Komentarz na wstep:

Synu Ojca Przedwiecznego, Jezu Chryste, Panie nasz, prawdziwy Krolu
wszystkiego stworzenial

Co6z Ty pozostawites tu, odchodzac z tego swiata, abySmy, spadkobiercy
Twoi, po Tobie odziedziczyli? Co6z Ty posiadates na tej ziemi, Panie moj, procz
cierpien, bolesci, zelzywosci, nie majac nawet w srogim konaniu $miertelnym
innego toza, tylko twarde drzewo krzyza?

[ nam wigc, Boze mdj, ktorzy pragniemy by¢ prawdziwymi Synami
Twymi 1 nie zrzekac¢ si¢ dziedzictwa Twego, nie godzi si¢ ucieka¢ od cierpienia.

Herbem Twoim pig¢ ran Twoich; to powinno by¢ 1 naszym godtem, jesh
mamy odziedziczy¢ Jego krolestwo. Nie uzywaniem wczasow, rozkoszy,
honoréw 1 bogactw ma si¢ nabywaé to, co On kupit takim wylaniem Krwi
swojej.’

! $w. Teresa od Jezusa, 100 modlitw, Flos Carmeli, s. 55.



Komentarz przed aktem pokutnym:

Jak to by¢ moze, Panie, (...) by czlowiek $miertelny do takiej doszedt
slepoty, by smiat Ciebie obrazac?

Moj Zbawicielu, jakze strasznie w tej zapamigtaloSci swojej nieszczesny
sam siebie poniza! A jakaz wielka jest dobro¢ Twoja, ze w tej samej chwili, gdy
grzeszymy, Ty raczysz wspomnie¢ na nas, 1 gdy my grzechem naszym cios
Smiertelny w Ciebie wymierzamy, Ty znowu nam re¢ke podajesz 1 z tej
zapamietatosci do opamigtania si¢ nas przywotujesz, abySmy si¢ starali 1 prosili
Ciebie o uzdrowienie!

Blogostawiony niech bedzie tak taskawy Pan 1 btogostawione to wielkie
Jego miltosierdzie! Niech Mu bedg dzigki 1 uwielbienie wieczne za takie
milo$ciwe Jego zmitowanie!?

2 Tamze, s. 78-79.



Akt pokutny:

1. Och, Odwieczny Ojcze! Nie da si¢ zapomnieé o tak wielu uderzeniach
bicza, zniewagach i tak przeogromnych katuszach, jakie cierpial Twdij
Syn. A zatem, Stworco mdj, jakie zdola to zniesé tak pelna milosci
wrazliwos¢ Twoja, Ze to dzielo, ktore dokonalo sie dzieki tak Zarliwej
milosci Twojego Syna i ze wzgledu na to, aby bardziej Cie zadowolié —
gdyz polecites Mu, aby nas mitowal — jest do tego stopnia lekcewaZone,
Ze w dzisiejszych dniach sq tacy, ktorzy lekcewaiq Najswigtszy
Sakrament, gdy; wyrzucajqg Go z Jego miejsca przebywania niszczgc
koscioly?*

Chryste Krolu! Przepraszamy Ci¢ za tych, ktorzy zabierajg Ci te
miejsca Twojego przebywania, ktore posiadasz dla zapraszania tam
swoich przyjaciot.*

2. lleg to Jezus dzisiaj znosi zniewag w Najswietszym Sakramencie! 1lez to
razy, na kaidy dzien i w kaidym miejscu, widzisz Go, Ojcze, w reku
nieprzyjaciol nad Nim sie¢ pastwigcych! Ile bluZnierczych profanacji i
Swigtokradztw dopuszczajg sie na Nim ci nieszczesni heretycy!’

Chryste Krolu! Przepraszamy Cie¢ za wszystkie zniewagi, za
bluznierstwa 1 profanacje, jakich doznajesz w Najswietszym Sakramencie.

3. O, Panie mdoj, jakie zly uiytek czynimy z tych niezliczonych
dobrodziejstw, jakimi Ty nas obdarzasz! Ty w niepojetej dobroci Twojej
coraz nowe wynajdujesz sposoby i drogi dla okazania nam tej wielkigj
milosci, jakg nas milujesz, a my, tak mato sposobni do mitowania
Ciebie, nisko te taske cenimy i myslimy o tym, w czym mysl nasza zawsze
si¢ obraca i ani uwagi nie wrocimy na wielkie tajemnice, ktore sig
zawierajg w tych stowach przez Ducha Swietego natchnionych. Czy nie
dos¢ byloby tych stow na wzniecenie w nas ognia Jego mitosci?®

Chryste Krolu! Przepraszamy Ci¢ za brak szacunku 1 wiary w
Twoje Stowo, ktore nieustannie kierujesz do ludzkosci.

3 Tamze, s. 27.
* Por. tamze.

> Tamze, s. 44.
6Tamie, s.57.



4. Och, Panie, dla grzesznikow na ten swiat przyszedtes i okupem wielkim
nas odkupiles i za falszywe uciechy nasze zaplaciles takq okrutng mekq i
krwawym biczowaniem! Oczy Twoje dopusciles zakrywaé szydercom na
uleczenie slepoty mojej i za proinosci moje dales glowe Twojq zranié
korong cierniowq.’

Chryste Krolu! Przepraszamy Ci¢ za wszystkie cierpienia, jakich
doznates$ i wcigz doznajesz z powodu ludzkich grzechow.

5. Co7 poczne, Panie mdj? Co zdotam uczyni¢ dla Ciebie, BoZe mdj? O,
jakze pozZno zapalily sie pragnienia moje, a Ty, Panie, jak wczesnie
poczgles si¢ stara¢ o mnie, pobudzacé i wgywaé mie, abym si¢ wszystka
oddala Tobie. (...). Teraz jesli zechcesz, okaZe sig, czy dusza moja nie
tudzi siebie, gdy 7 Zalem patrzqgc na czas stracony, 7 otuchgq jednak ufa,
ze Ty mocen jestes, Panie, w jednej chwili to sprawié, ;e wszystkq strate
odzyska, cho¢ po ludzku zdaje sie inaczej, bo czasu straconego nikt nie
priywola na powro’t.8

Chryste Krélu! Przepraszamy Ci¢ za te wszystkie momenty naszego
zycia, kiedy bylismy daleko od Ciebie. Wybacz nam, Jezu.

6. Niech Bog bedzie blogostawiony na zawsze, Ze tak wiele mi daje, a ja
daje mu tak niewiele. Czego? bowiem dokona ta — Panie mdj — ktora sie
nie wyniszczy cata ze wigledu na Ciebie? A ile jeszcze w tym, i w tym
brakuje mi tego! Ile; to niedoskonalosci widze w sobie! JakqZ
opieszatos¢ w stuzeniu Tobie! Ja — Panie maoj — nic nie jestem warta. Ty
sam nadaj mi wartos¢, skoro tak bardzo mnie umilowales.’

Chryste Krolu! Przepraszamy Cig za opieszalo$¢ w stuzeniu Tobie.

7Tamie, s. 81.
® Tamze, s. 82-83.
? Tamze, s. 18.



Komentarz przed modlitwg wiernych:

Panie moj, jak o$mieli si¢ jeszcze prosi¢ Ciebie o taski, kto, tak jak ja, zle
Tobie ustuzyt, 1 tak nie umiat zachowac tego, co§ mu uzyczyl? Na jaka wiare
moze jeszcze zashugiwac, kto tyle razy Ciebie zdradzil?

Co6z wige poczng, o Boski Pocieszycielu strapionych i1 Lekarzu kazdego,
kto u Ciebie szuka lekarstwa? Czy moze lepiej bedzie, ze zamilcze¢ o moich
potrzebach, czekajac, az Ty im sam zaradzisz?

Z pewnoscig nie, bo wiedzac, jaka bedzie mnogos¢ tych naszych potrzeb,
1 jaka to bedzie ulgg dla nas, gdy si¢ z nimi wynurzymy przed Toba, Ty, Panie
moj | rozkoszy moja, kazates nam, bysmy Ciebie prosili, obiecujac, ze nas
wystuchasz.'°

1013 mze, s. 85.



Modlitwa wiernych:

1. Zwaz, Boie mdj, na moje pragnienia i Iy, 7 jakimi blagam o to Ciebie, i
miej litos¢ nad tak wieloma duszami, jakie sie zatracajq, i wesprzyj Twoj
Kosciol. Nie pozwalaj jui na wiecej szkod w chrzescijanstwie, Panie,
rozs$wietl juz te ciemnosci!™

Chryste Krolu! Prosimy Cie, rozswietl juz te ciemnos$ci, w ktorych
obecnie znajduje si¢ Kosciot Swiety.

2. Oswie¢ nas, Panie! Widzisz, e wigcej nam potrzeba oswiecenia nig
slepemu od urodzenia, ktorego Ty uzdrowiles. Tamten pragngl ujrzeé
swiatlo, a nie mogl, my go dzis ujrze¢ nie chcemy. O Sslepoto
nieuleczona! Tu, Boie mdj, potrzeba, by si¢ okazala wszechmoggca
potega Twoja, tu wlasnie miejsce nieskonczonego milosierdzia Twego! 12

Chryste Krolu! Prosimy Ci¢ o $wiatto 1 faske poznania dla papieza,
biskupow 1 kaplanow. Spraw, aby oswieceni Twoim $wiattem, z wielkg
gorliwoscig glosili swiatu, ze jedynym ratunkiem jest uznanie Ciebie za
Kroéla i poddanie si¢ pod Twoje panowanie.

3. Panie, wyznaje nieskonczong moc Twojq! Wszak jestes wszechmoggcy i
coz moze byé niemoiliwe Temu, ktory wszystko moZe? Chciej, Panie
mdj, chciej tylko; bo jakkolwiek jestem nedzna, przecie; mocno wierze,
Ze Ty mozesz, cokolwiek chcesz, i im wigksze sq te dziwne sprawy Twoje,
o ktorych slysze, i im pewniej wiem, Zes Ty mocen uczynié¢ jesicze
wieksze, tym mocniej utwierdza si¢ moja wiara, tym ufniej wierze, Ze
uczynisz to, o co Cie blagam "

Chryste Krolu! Spraw, aby nasza Ojczyna Polska poddata si¢ pod
Twoje krolewskie panowanie. Przymn6z nam wiary w to, ze to co po
ludzku wydaje si¢ niemozliwe, dla Ciebie jest mozliwe.

M3 mze, s. 28.
2713 mze, s. 93.



4. Czesto rozmyslam o tym, Chryste mdoj, jak stodkim, jak zachwycajgcym
wejrzeniem oczy twoje spociywajqg na tych, ktorzy Ciebie milujg, na
ktorych Ty, Dobro moje, raczysz spoglgdaé z mitoscig. Jedno takie
wejrzenie, takq stodkq radoscig napelniajgce dusze, ktorq przyjgles za
swojq, sqdze, Ze starczy za sowitq nagrode po najdtuiszych latach Twojej
stuzby!™

Chryste Krolu! Prosimy Ci¢ wejrzyj z mitoscig na Ksiedza Piotra 1
napehnij stodkg radoscig Jego dusze.

5. BoZe mdj prawdziwy, wiem, jak dziwna to rzecz, o ktorg Cie prosze, bys
miltowal tych, ktorzy Ciebie nie milujq, bys otworzyl tym, ktorzy nie
kotaczq, bys zdrowie przywrocil tym, ktorzy kochajg sie w stabosci swojej
i robig, co moggq, aby jq jeszcze pogorszyc! Ale powiedziales, Panie, Zes
prryszedl szukaé grzesznikéw; oto ich masz, oto prawdziwi grzesznicy!™

Chryste Krolu! Prosimy Ci¢ o taske nawrdcenia dla grzesznikow.
Racz zmigkczy¢ ich zatwardziale serca wedlug nieskonczonego
mitosierdzia Twego.

6. Panie, czemuz nie pamietamy o tym, jak wspanialy jest cel, do ktorego
nas powolujesz, jak wielka nagroda, ktorqg nam gotujesz i jak juz tutaj,
gdy dojdziemy do tej przyjaini 7 Tobg, zaczynasz nam tej nagrody
udzielaé! Skutkiem tego zapomnienia niejeden, ktory moglby wysoko
wstgpic¢ na sam szciyt, cale Zycie gnusnieje pod go’rq.16

Chryste Krolu! Daj nam, (...), zastuzy¢ sobie na niebo, ale wiecej
jeszcze daj nam tu na ziemi, zanim dojdziemy do nieba — znalez¢ sie w
liczbie tych, ktérzy tak umiejq poswiecaé sie dla mitosci Twojej."’

14 Tamze, s. 111.
T3 mze, s. 94.
®13 mze, s. 60.
17 .

Tamze.



Komentarz na ofiarowanie:

[Badz wola Twoja jako w niebie tak i na ziemi]. Jezu, gdyby nie pomoc
Ojca, ktora tu dla nas wzywasz, wypetnienie Jego woli byloby dla nas
niemozliwe. Chyba, ze ziemia zamieni si¢ w niebo, wtedy bedzie to w mocy
naszej, by spetniata si¢ w nas 1 przez nas wola Boza.

(...) Panie moj, jaka to dla mnie wielka pociecha, ze takiej rzeczy swigte;j
1 wspaniatlej, jaka jest spelnienie si¢ woli Twojej, nie zdale§ na wolg takiego
grzesznego jak ja stworzenia!

Badz za to blogostawiony na wieki! Niech Ci¢ wystawia wszystko
stworzenie, niech imi¢ Twoje bedzie pochwalone na wieki!

Pigknie bym wyszla na tym, Panie, gdyby w moim r¢ku bylo spetnienie
lub niespetnienie si¢ woli Twojej! Teraz juz z wolnej 1 nieprzymuszonej woli
oddaje Tobie wole mojg. Cho¢, prawde powiedziawszy, 1 ta ofiara nie jest bez
interesu wtasnego, bo od dawna juz wiem o tym z do$§wiadczenia, jak wiele
wygrywam na tym dobrowolnym zdaniu woli mojej na wole Twoja."®

T3 mze, s. 40-41.



Komentarz przed dzi¢kczynieniem:

Krélu prawdziwy! Ty w jednej chwili mozesz nagromadzi¢ i wyla¢ na
dusze bogactwa, z ktorych rozkosz jest wieczna.

Wielki Boze, a jakze niskie sg nasze pragnienia w poréwnaniu z
nieograniczong hojnoscig Twojej wielmoznosci! Jakze poziomo staniatyby sie
dusze nasze, gdyby$ Ty, Panie, w udzielaniu task ograniczat si¢ do miary naszej
prosby!

Ale cho¢ duszy si¢ zdaje, ze dos¢ juz tego, 1 Ze nic wigcej nie ma nad to,
co wziegta, wszakze NajsSwietszemu naszemu Krélowi nigdy nie dosy¢ tego, co
da. Bo jak nieskonczone jest mnostwo Jego darow, tak tez pragnatby bez konca
je dawac 1 nic innego nigdy nie czyni¢, tylko dawaé, gdyby tylko znalazt nas
godnych.*®

9 Tamze, s. 71.



Dziekczynienie:

1. O, jak malo masz wiary u nas, Panie! Jakie wspaniatomysiniej Ty nam
zawierzyles! Jakzie wieksze bogactwa i skarby nam powierzyles, gdy po
trzydziestu i trzech latach ubogiego, w trudach i cierpieniach, Zycia
Twego Syna i po tej tak okrutnej i Zalosnej Smierci Jego, jeszcze i Jego
samego nam oddales i to na tyle lat i wiekow naprzod, kiedy nas jeszcze
nie bylo na swiecie! A uczyniles to w jasnym boskiej wszechwiedzy
Twojej przewidywaniu. Jak Ci sie za te laske Twojq odplacimy!™

Chryste Krolu! Dzigkujemy Ci za to, ze jestes naszym Krdlem.
Dzigkujemy, ze zostate$ z nami 1 zawsze jestes tak blisko nas.

2. Ach Panie, Panie! jakie mi si¢ dluiy to wygnanie! Jakie ci¢zkosci
znosze, tesknige do mego Boga! Coz pocznie, Panie, dusza zatrzymana
w tym wiezieniu? Jezu! JakZe dlugie jest Zycie czlowieka, choé mowig,
Ze jest krotkie! Krotkie jest, prawda, w porownaniu 7 tym Zyciem beg
konca, na ktore tu sobie zapracowaé¢ mamy; ale dlugie jest, ach, jak
dlugie! — dla duszy pragngcej oglgdacé oblicze swego Boga! Jakie dasz
jej, Panie, lekarstwo na to cierpienie? Nie ma innego tylko to, by je
znosila dla Ciebie.”
Chryste Krélu! Dzigkujemy Ci za obietnice 1 nadzieje, ze kiedys
bedziemy mogli oglada¢ Twoje Boskie Oblicze.

3. Czemu bym miala pragngé czegos wiecej nad to, co Ty mi daé chcesz?
Czemu bym miata wysilaé si¢ na blagania Ciebie o to, co bym chciala,
kiedy wszystko, cokolwiek obmysle, czego pragngé moge, Ty naprzod
znasz i wiesz. I to nie tylko rzecz samgq, ale i jej cel, a ja nie zawsze wiem,
co mi jest poiyteczne. W czym dusza moja korzys¢ upatruje dla siebie, w
tym mose by wlasnie znalazla szkode.”

Chryste Krolu! Dziekujemy Ci za to, ze Ty nam dajesz wszystko,
zanim odkryjemy jakikolwiek brak.

20 Tamze, s. 110.
2 Tamze, s. 114.
2 Tamze, s. 121.



4. Pomnij, ze im wigcej walk tu przetrwasz, tym lepiej dowiedziesz, jak
mitujesz twego Boga! Tym hojniej tez potem 7 Umilowanym bedziesz si¢
cieszyla rozkoszq i szczesliwoscia, ktorym nie bedzie korica.”

Chryste Krolu! Dziekujemy Ci za to, ze poprzez pokorne znoszenie
cierpien, mozemy cho¢ w niewielki stopniu dowies¢, jak bardzo Cie
kochamy.

5. Pragne by¢ Tobie pociechq, Panie, a pociecha moja, czuje¢ to dobrze, nie
polega na adnym ze smiertelnych; wiec Ty zapewne nie odrzucisz mego
pragnienia! Oto mi¢ masz, Panie! Jesli potrzeba tego, bym jeszcze Iyla
dla oddania Tobie jakiejkolwiek ustugi, nie wzbraniam si¢ od pracy ani
od zadnych cierpien, jakie by w tym zyciu na mnie przyj$é mogly.”

Chryste Krolu! Dzigkujemy Ci za to, ze nam niegodnym pozwalasz
by¢ dla Ciebie pociecha.

6. Jasno to widze i zaprzeczyé tego nie moge, ze Ty, Oblubiencze maj, caly
wjestes dla mnie”. Dla mnie przyszedles na swiat, dla mnie przebyles tak
wielkie trudy i cierpienia, dla mnie wydales siebie na takie okrutne
meki, dla mnie pozostales i mieszkasz w Najswietszym Sakramencie , i
teraz takimi niewypowiedzianymi rozkoszami mie darzysz!”

Chryste Krolu! Dziekujemy Ci za Twoja obecno$¢ w Najswietszym
Sakramencie. Dzigkujemy, ze caty jeste$ dla nas.

2 Tamze, s. 116-117.
24 Tamze, s. 115.
> Ta mze, s. 68.



Komentarz przed Komunig Swi(;tq:

Raduyj si¢, duszo moja, bo cho¢ staba 1 nedzna mito$¢ twoja, jest przeciez
ktos, kto mituje twego Boga, jak tego jest godzien.

Raduj sig, ze jest taki, ktory zna nieskonczong dobro¢ i nieogarnione
doskonatosci Jego. Dzigki Mu czyn, iz zestal na te ziemi¢ Jednorodzonego Syna
swego, ktory Go zna, jak Syn Ojca.

Pod takg obrong smiato mozesz juz przystapi¢ do Niego i btaga¢ Go, aby,
gdy w boskiej taskawosci swojej raczy rozkosza swojg zwac mieszkanie z Toba,
dat ci t¢ taske, by zadna rzecz na $wiecie nie zdotata odlaczy¢ cie od Jego
mitosci! By twoja rozkosza bylo radowa¢ si¢ z wielmozno$ci twego Boga i
coraz lepiej poznawac, jak On jest nieskonczenie godny tego, by wszystko
stworzenie chwalito Go 1 mitowato!

I z taski Jego bys$ i ty cho¢ w czastce zdotala si¢ do tego przyczynié, aby
bylo btogostawione imi¢ Jego; by$ prawdziwie z Przeczysta Matka Boga i

Zbawiciela twego mogla méwi¢: ,,Uwielbia dusza moja Pana”.”®

26 Tamze, s. 91.



Komentarz po Komunii Swietej I:

Mitosniku prawdziwy! Jaka litoscia, stodycza, jaka hojnoscig pociech i
rozkoszy, jakimi niewypowiedzianymi dowodami najczulszej mitosci leczysz te
rany, ktére strzalami Twojej mitosci zadates! Boze mdj, wszelkiego bolu i
cierpienia ostodo! Jaki nierozum moj, ze jeszcze chce dowodzi¢ rzeczy tak
oczywistej! Jakze by¢ moze, by znalazty si¢ jakie§ ludzkie $rodki na
uzdrowienie duszy chorej od upalenia ognia Bozego? Kt6z by zdotat zbadac, jak
gleboko siega ta rana i skad pochodzi? I czym by si¢ data uSmierzy¢ ta meka,
tak bolesna zarazem i tak rozkoszna?

Byloby niedorzecznoscig przypusci¢ tylko, by tak wznioste cierpienie
moglo by¢ usmierzone za pomoca rzeczy tak niskich, jakimi sg wszelkie srodki
przez ludzi wymyslone. Jakze prawdziwie, méwi Oblubienica w Piesni: ,Mily
moj dla mnie, a ja dla mego Mitego, 1 Mily moj dla mnie”, bo niepodobna, by
taka mito$¢ boska poczeta si¢ z tak niskiego zrodta, jakim jest mito§¢ moja.
Lecz jesli tak jest niska, Oblubiencze mdj, jakim sposobem sig¢ga tak wysoko, ze
nie zatrzyma si¢ na zadnej rzeczy stworzonej, poki nie dosiegnie Stworzyciela
swego??’

7 Tamze, s. 119



Komentarz po Komunii Swietej II:

Och, Panie moj, jakze wyraznie ukazuje si¢, ze jeste§ przepotezny! Nie
ma potrzeby szuka¢ racji dla tego, czego Ty chcesz.

Poniewaz ponad wszelkim rozumem naturalnym czynisz wydarzenia tak
bardzo mozliwymi, ze dajesz tym dobitniej do zrozumienia, ze nie potrzeba
niczego wiecej, jak tylko prawdziwie umitowaé Ciebie 1 prawdziwie pozostawic¢
wszystko ze wzgledu na Ciebie, aby$ Ty, Panie mdj, uczynit wszystko tatwym.

Pozorny jest trud zawarty w Twoim prawie. Nie wiem, czemu waska
nazywajg t¢ droge, ktora prowadzi do Ciebie,

Ten, kto naprawde mituje Ciebie, Dobro moje, bezpiecznie podaza droga
szerokg 1 krolewska. Przepas¢ jest daleko. Zaledwie lekko si¢ potknie, a Ty,
Panie, juz podajesz mu reke.?

28 Tamze, s. 16.



Komentarz po Komunii Swietej ITI:

Rozkoszy moja, Panie wszystkiego stworzenia i Boze mdj!
Dopdkiz jeszcze bede czekata szczesliwosci ogladania Twego oblicza?

Jaki dasz ratunek duszy, ktora nie moze znalez¢ na tej ziemi
odpoczynku poza Toba? Zycie dtugie! O zycie gorzkie! O zycie bez zycia!
Samotno$ci najsamotniejszal O cierpienie bez lekarstwa!

Kiedyz, Panie, kiedyz? Co poczng, Dobro moje, co poczne? Moze mam
pragnac¢ nie pragnac Ciebie?

Boze moéj 1 Stworzycielu moj, ktory serce przeszywasz, a grot w nim
niewyciagniety zostawiasz, ranisz, a znaki rany niewidomymi czynisz, zabijasz,
a zabijajac, zycia dodajesz 1 czynisz co chcesz, Panie mdj, bo wszechmogacy
jestes. I chcesz, md) Boze, by taki nedzny robak znidst i wytrzymat rzeczy tak
sobie przeciwne?

Niech tak bedzie, Boze moj, skoro Ty tak chcesz; ja niczego nie
chee tylko Ciebie!”

*Ta mze, s. 87.



