Modlitwa wiernych:

1. Sw. Pawel stwierdza: ,,Wolg Bozq jest wasze uswiecenie” (1 Tes 4, 3).
Bog chce, aby kaZdy byl swietym i to swietym w swoim stanie. Jesli wiec
chcemy by¢ swigtymi, winnismy si¢ uczyé, aby nie pelnié wlasnej, ale
tylko wole Bozq. Cala bowiem tres¢ i istota wszystkich przykazan BoZych
oraz rad ewangelicznych zamyka si¢ w czynieniu i przyjmowaniu tego,
czego chce Bog i jak chce Bog. Doskonalos¢ milosci BoZej polega
znowu na zgodnosci naszej woli 7 wolg Bozg.!

Duchu Swiety! Prosimy Ci¢ za Koéciot Swicty. Spraw, aby
nieustannie wskazywat swoim wiernym droge prowadzaca do §wigtosci.

2. ,Moim pokarmem jest, abym pelnit wolg¢ Tego, ktory mnie postat” (J 4,
34) — tak powiedzial o sobie Pan Jezus. Pokarmem, poki iyjemy na
Swiecie jest to, co utrzymuje nas przy Zyciu, dlatego Chrystus powiedzial,
iz spelnianie woli Ojca jest dla Niego pokarmem. To winno by¢ takze
pokarmem dla naszych dusz. Obecne Zycie bowiem polega na spetnianiu
woli Bozej. Kto tego nie czyni, jest umarly ?

Duchu Swiety! Prosimy Ci¢ za papieza, biskupow i kaptanow.
Spraw, aby pokarmem dla ich dusz byto pelnienie woli Tego, ktéry ich
postat.

L Sw. Alfons Liguori, O tym, co w Zyciu jest najwazniejsze, wybér i opracowanie Piotr Kozlak CSsR, Warszawa
2015, s. 127.
2Tamze, s. 129.



3. Mitosé jest zawsze w jednosci 7 prawdg, wiedzqc, e Bog jest jedynym i
prawdziwym dobrem. Brzydzi sie przy tym wszelkq niegodziwoscig
przeciwstawiajqgcq sie woli BoZej. Nie zadowala si¢ niczym innym, jak
tylko tym, czego pragnie Bog. Osoba, ktora kocha Boga, niewiele wigc
troszczy sie o to, co inni o niej mowiq, ale pragnie czynic to, co podoba
si¢ Bogu. (...) Ci (...), ktorzy kochajq Boga, przystosowujq si¢ do Niego,
zgadzajq sie na wszystkie zarzqdzenia BoZe, dotyczqce ich samych, jak i
tego, co jest im drogie. We wszystkich przeciwnosciach, jakie ich
spotykajq: w chorobach, zniewagach, strapieniach, utracie majgtku i
krewnych, zawsze majg w sercu i na ustach: ,,Bgd; wola Twoja” (por.
Mt 6, 10). To sq zwykte stowa Swietych.®

Duchu Swiety! Prosimy Cie za Ksigdza Piotra. Obdarz Go taska
doskonatego pelnienia woli Bozej 1 pragnienia czynienia tylko tego, co
podoba si¢ Bogu.

4. Bog chce, aby kaidy z nas kochal Go 7 calego serca (...). Ten kocha
Jezusa Chrystusa calym swoim sercem, kto ze szczerego serca zwraca sie
do Niego stowami Apostota: ,,Co mam czynié, Panie? (Dz 22, 10).
Panie, daj mi poznaé, czego ode mnie pragniesz, bo wszystko to chce
Wypelnié”. Czesto jednak wydaje si¢ nam, e wola Boza, czyli dobro,
jakie Bog dla nas przygotowal — bo tak mozna jg okresli¢ — nie jest dla
nas najlepsza, bo nie zgadza si¢ 7 naszymi planami. Wiedzmy, Ze kiedy
pragniemy tego, czego chce Bog, to wtedy wiasnie pragniemy naszego
najwigkszego dobra. Bog bowiem 7 pewnosciqg nie pragnie niczego
innego, jak tylko tego, co jest dla nas najkorzystniejsze.*

Duchu Swiety! Prosimy Cie napelnij nasze serca wiara i
bezgraniczng ufnoscia w to, ze tylko Bog wie, co jest dla nas
najkorzystniejsze.

3 Tamze, s. 129-130.
4Tamze, s. 130.



5. Wielu z nas rzeczywiscie mowi: ,,Panie, oddaje Ci calq mojq wole, nie
chce niczego innego, jak tylko tego, czego Ty pragniesz”. Ale kiedy
przychodzg przeciwnosci, nie potrafimy ze spokojem zgodzi¢ si¢ na wole
Bozq, a potem narzekamy na zly los oraz twierdzimy, Ze dotykajg nas
wszystkie mozliwe przykrosci, a cale nasze Zycie uwaZamy za
nieszczesliwe. Niektorzy oddajq Panu Bogu swojqg wole, lecz czynig
pewne zastrzezenia. Taki dar Panu Bogu podobaé si¢ nie moZe. Trzeba,
abysmy czynili wysitki, aby Bog udzielit nam wytrwalosci w tym, czego
pragniemy i czego On sobie Zyczy.®

Duchu Swicty! Prosimy Ci¢ udziel nam taski wytrwatosci w
wiernym wypelnianiu woli Boze;.

6. Niektorzy ludzie sq jak chorggiewka, zwracajg si¢ tam, gdzie Wieje wiatr.
Jezeli jest on dla nich pomysiny, zgodny 7 ich pragnieniem, sq radosni i
pelni lagodnosci; jeieli zas jest przeciwny i wszystko toczy si¢ inaczej,
nizby tego pragneli, wtedy stajq si¢ smutni i niecierpliwi. Z uwagi na to
nigdy nie stang si¢ oni swietymi, a cale ich Zycie bedzie nieszczesliwe, bo
w Zyciu zawsze jest wiecej przeciwnosci ni; wydarzen pomysinych. Kto
wiernie stuiy Bogu, ten przyjmuje wszelkie cierpienia i to nie tylko
choroby, utrapienia wewnetrzne czy smier¢ drogich im osob, ale takZe
oszczerstwa, wigardy, oszustwa i inne krzyze.

Duchu Swiety! Prosimy Cie o laske pokornego przyjmowania
wszystkiego, co zesle na nas Bog.

5Tamze, s. 131.
6 Tamze, s. 131.



Komentarz przed Komunig Swi(;tq:

Najdrozszy Jezu, odkad dotknates mojego serca, ono ptonie i wyniszcza
si¢ z pragnienia Ciebie. A mimo to jest we mnie jeszcze tyle niedoskonatosci 1
pokrywa mnie tyle oston grzechu. Dlatego, o Panie, kiedy teraz przyjdziesz do
mnie, usun mgle grzechu i napelnij moja dusze owym cudownym S$wiattem,
ktore pochodzi od Ojca i ktérym jednocze$nie Ty sam jestes. Udziel mi tego
Boskiego §wiatta, ktérego nie zna ciemno$¢, abym przyjal Ciebie w jasnosci
ducha i $wieto$ci serca. Amen.’

7 Moje serce pfonie z pragnienia za Tobg, w: Przed Najswietszym Sakramentem. Modlitewnik, oprac. s. Maria
Jadwiga Jastrzebska, Warszawa 2006, s. 91.



Komentarz po Komunii Swietej I:

Mitos¢ Twego Zbawiciela, ktory zblizyt si¢ do Ciebie! Zobacz i skosztuj,
jak stodki 1 wdzieczny jest Oblubieniec, ktorego z tysigca wybratas sobie!

O Boze zycia mego, jakze moge Ci¢ godnie wychwala¢? C6z oddam Ci
za wszystko, cos mi dobrego uczynit? Ofiaruje Ci, o dobry Jezu, Ciebie we mnie
I mnie w Tobie, jako ofiar¢ catopalng. Wigcej nad to nie posiadam. Oddaj¢ Ci
cate moje zycie 1 wszystko czym jestem!

Ty§ jest moim zyciem, moja chwala, jasnym milosierdziem,
opromieniajacym dusz¢ moja. Tobie chwala i1 dzigkczynienie na wieki! Kiedyz
danym mi bedzie sptong¢ doszczetnie na oftarzu Twej mitosci 1 ofiarowac Ci, na
ofiare chwaty, serce moje 1 catg mojg istote, aby zging¢ w ogniu wiecznie tam
ptongcym?®

8 Sw. Gertruda Wielka, Wznie$ oczy, o duszo moja, by podziwiaé taske Twego Boga, w: Przed Najswietszym
Sakramentem..., s. 98-99.



Komentarz po Komunii Swietej II:

O, Jezu, mitosci moja, kiedyz uwolnisz dusz¢ moja z jej wigzienia?
Kiedyz uwolnisz ja z wigzdéw ciata? Szczesliwi ci, co juz w domu Twoim
zamieszkuja 1 nieustannie ogladajag Oblicze Twoje! Stawi¢ beda przez calg
wieczno$¢ niezmierzong chwate Twoja.

Kiedyz 1 ja bede mogla wstapi¢ pod namioty Twoje 1 §piewac Ci wraz z
rzeszami blogostawionych: ,,Swicty, Swiety, Swicty!”, drzac ze szczescia przed
swigtym Obliczem Twoim?

Niech wszystkie Twe dzieta cudowne 1 wszystkie taski, ktorymi mnie
obdarzytes, wystawiaja ze mng chwate Twoja! Niech cata istota moja wielbi Ci¢
ze wszystkich sit swoich, bo§ Ty jest Bogiem zbawienia mego 1 ucieczka duszy
mojej!®

9 Sw. Gertruda Wielka, Wznie$ oczy, o duszo moja, by podziwiaé taske Twego Boga, w: Przed Najswietszym
Sakramentem..., s. 98-99.



Komentarz po Komunii Swietej ITI:

O, Jezu, Mitosci moja, Krolu moj 1 Boze, wez mnie taskawie pod opieke
Twego Boskiego Serca! Daj mi si¢ potaczy¢ z Tobg mitoscig tak Scisle, abym
zyta juz tylko z Tobg 1 dla Ciebie. Pus¢ mnie na fale Twego niezgtebionego
mitosierdzia 1 oddaj mnie Twej niewyczerpane] laskawos$ci! Pozniej za$ w
godzine zej$cia mego, pole¢ mnie stodkiej pieczy Twej ojcowskiej mitosci!
Pociesz mnie widokiem Twej obecnoséci! Pozwol mi zakosztowaé wtedy
stodkich owocow Twego odkupienia; przywotaj mnie do siebie wdzigcznym
gltosem Twej mitosci do catkowitego pojednania 1 zjednoczenia si¢ z Tobg!
Pociaggnij) mnie woéwczas ku Tobie stodkim tchnieniem swoim, abym odtad,
pograzona w Tobie, mogta zazywac doskonale wiecznej szczg¢sliwosci! Daj mi
oglada¢ Ciebie, Ciebie posias¢, Tobg si¢ radowaé, bo za Tobg, najukochanszy
Jezu, teskni dusza moja. Amen.'°

10 Sw. Gertruda Wielka, Za Tobq teskni dusza moja, w: Przed Najswietszym Sakramentem..., s. 104-105.



